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Rédigé par ’équipe de communication du Mini Basket

L'Edito

Bonjour,

La saison 2026/2027 a maintenant commencé depuis quelques semaines et nous

attaquons la 2¢™¢ phase du championnat.

Pour la 3°™ année, la commission mini du Comité souhaite vous faire partager 'actualité

du mini basket au travers de cette parution.

Certains d’entre vous arrivent tres certainement dans le basket. C'est pourquoi ce premier
numéro reprend la philosophie du mini basket qui doit, comme expliqué dans le premier

article, rester avant tout un jeu et un lieu d’épanouissement de l'enfant.

Vous trouverez également dans ce numero les reglements du mini en BD. Nous avons
souhaité ce format ludique pour faciliter 'appropriation des regles pour tous les acteurs :

enfants, coachs, entraineurs et vous parents.

Nous vous souhaitons une bonne lecture et une agréable saison.

La commission mini

Je joue seul, je joue avec, je joue contre. Trois principes importants dans
le MiniBasket.

René Lavergne, professeur d’EPS, a initié dans les années 50 la création du MiniBasket.
Dans un esprit de loyauté et de camaraderig, les enfants de moins de 11 ans vont
apprendre a se découvrir et a développer leurs capacités, avec du matériel et des regles
adaptes et simplifiés suivant les catégories, dans un esprit de jeu avant 'enjeu

Cette devise doit rester dans l'esprit des entraineurs, coachs et supporters.
La Commission MiniBasket et le Comité de l'Ain seront vigilants a son respect lors des 60



matchs Mini programmés chaque week-end.

Pour vos enfants, pour notre basket. Ensemble, faisons en sorte que les plus jeunes
basketteurs et basketteuses s'épanouissent pleinement dans ce sport, et que chaque
match reste avant tout une féte !

Cap sur le Festi U7!

Chaque saison, les plus jeunes licenciés ont rendez-vous pour un événement qui leur est

entierement dédié : le Festi U7.

Ce temps fort départemental propose aux U7 une apres-midi rythmée par des ateliers
ludiques, pensés pour stimuler leur motricité et leur faire découvrir les premiers gestes du
basket. Des matchs adaptés a leur age permettent ensuite
de mettre en pratique ce qu’ils ont appris.

Lan dernier, Feillens Replonges et Lagnieu accueillaient les
rassemblements, avec dix-huit clubs représentés sur les

deux dates.

Pour 2026-2027, deux dates au programme !
« Dimanche 29 novembre : premier Festi U7 a Marboz.

« Dimanche 14 mars : second rendez-vous, PouUr UNe (B e iR
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nouvelle journée de jeu, de partage et de convivialité S %3()'2?72§

90 Avenue Des Sports, Marboz

Apres un apres-midi bien rempli, place a la remise des

recompenses. Et pour finir en beauté, un godter attend les enfants pour reprendre des forces
|

Avant-match en MiniBasket : le brief, un rendez-vous a ne pas manquer

Avant chaque rencontre de MiniBasket, un temps d’échange est prévu entre les principaux
acteurs du match. Un rappel utile pour que chaque partie se déroule dans les meilleures

conditions.

Dix minutes avant le début du match, le brief réunit :
« Le délégué de la rencontre ;
« Les deux coachs (ou davantage, si besoin) :
« Les arbitres.
Ce court moment permet de poser un cadre clair avant que les jeunes basketteurs

n'entrent sur le terrain.



Quatre points a aborder
Lors de ce brief, les points suivants sont a passer en revue :
1. Le réglement de la division : on demande a chacun s'il le connait bien, pour que
tout le monde parte avec les mémes réeferences.
2. Les régles principales : un rappel des fondamentaux pour éviter les malentendus en
cours de partie.
3. Les entrées en jeu par quart-temps : un point essentiel en MiniBasket, ou le temps
de jeu de chaque enfant est encadre.
4. La communication entre les acteurs de la rencontre : un rappel sur la maniere
d’échanger entre coachs, arbitres, délégueé et officiels de table.

Pourquoi ce brief est important

L'objectif est de faire du MiniBasket un moment de plaisir et d’apprentissage. En clarifiant
les regles et en favorisant le dialogue en amont, le brief limite les tensions et les
incompréhensions, et permet a chacun de se concentrer sur l'essentiel : le jeu et la
progression des enfants.

Un rituel simple, mais précieux pour installer un climat serein, dans l'esprit de fair-play et
de bienveillance qui fait la force du MiniBasket.

Le MiniBasket en bande dessinée!

Une belle nouveauté : pour cette saison, les reglements

LES NOUVEAUX REGLEMENTS
MINIBASKET
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MiniBasket des catégories U9 et U11 sont désormais proposés

sous forme de BD.

L'objectif est simple : rendre les régles du jeu claires, attrayantes
et accessibles a tous, qu’il s'agisse des jeunes joueurs, des
parents, des bénévoles, des éducateurs ou des arbitres. Facile a

lire comme a partager, ce support permet a chacun de
s'approprier les réeglements puis de les transmettre sur les

terrains.

Un grand bravo a Emilie, Conseillére territoriale du Comité, ainsi qu'a la Commission
MiniBasket pour ce travail réalisé avec engagement au service des plus jeunes.

Les réglements en BD sont a découvrir dés maintenant sur la page MiniBasket du site du

Comité : cliquez ici !



https://www.basketain.com/mini-basket-developpement/mini-basket_competition/

